
 

 

Entrenamientos preparatorios 

 

EXONERACIÓN DE RIESGO Y ACEPTACIÓN DE TÉRMINOS 

 

En calidad de participante de la modalidad presencial de los entrenamientos preparatorios 

para carrera las carreras atléticas NB RACE LA CEJA 15K y GUASCA 15K 2024, a realizarse para 

la carrera de La Ceja los días: veintitrés (23) de junio y veintiuno (21) de julio de 2024 y para la 

carrera de Guasca el veinticinco (25) de agosto, veintisiete (27) de octubre y diez (10) de 

noviembre de 2024, entiendo y acepto los términos y condiciones de participación aquí 

descritos, y dejo expresa constancia de lo siguiente: Declaro que conozco que INTERNATIONAL 

FOOTWEAR CORPORATION S.A (IFC), en desarrollo de su objeto social, organiza carreras como 

eventos deportivos, entre ellos las carrera atléticas y sus entrenamientos preparatorios en la 

cual he decidido participar de manera libre, voluntaria, expresa y con total conocimiento de lo 

que ello implica, sin embargo lo anterior IFC contrata para la ejecución de estos entrenamientos 

preparatorios a un entrenador experto en el tema el cual de acuerdo a su experiencia 

determinara las medidas de seguridad necesarias, las cuales declaro acatar en debida forma; 

declaro que reconozco que estos entrenamientos son una actividad potencialmente peligrosa 

para mi salud e integridad física, e incluso puede conllevar riesgo de muerte y, que no obstante 

esta situación y de haber sido advertida(o) específicamente de ello, deseo participar de manera 

voluntaria y me acojo a su reglamento oficial; declaro que en forma libre que he decidido 

participar en los entrenamientos preparatorios, que estoy en perfectas condiciones físicas y de 

salud, que no sufro de ninguna enfermedad o padezco de afección física o psicológica alguna, 

que me impida llevar a cabo la participación en los entrenamientos de manera sana y sin 

perjuicios para mi integridad física o moral, así como me encuentro adecuadamente entrenado 

y preparado para participar en la misma, además que estoy afiliado al régimen de salud 

prestado por la EPS indicado en mis datos de registro de participación, en el caso de ser 

extranjero acreditare el seguro médico que me asiste; declaro que excluyo de toda 

responsabilidad a IFC, el operador logístico, entrenadores, sus accionistas, representantes 

legales, directivos, sociedades vinculadas y/o subsidiarias, proveedores, aliados o cualquiera de 

sus representantes o empleados y a los patrocinadores y aliados de los entrenamientos 

preparatorios en caso de haber mentido u ocultado información sobre mi estado de salud o 

sobre mi edad y/o si participe aún a pesar de saber que no estaba en condición física o de salud, 

o de ignorar que padezco alguna enfermedad, dolencia, estado mental o físico que sea contra 

indicado para practicar deporte; si participe aun habiendo consumido alcohol, drogas, 

medicamentos o llevado a cabo conductas que puedan alterar la tolerancia del cuerpo al 

esfuerzo físico; declaró que cumpliré a cabalidad con los deberes dispuestos en el artículo 3 

numeral 2 de la Ley 1480 de 201. 

En consecuencia, me comprometo a observar todas las reglas y avisos de los entrenamientos, a 

seguir cualquier directriz o recomendación dada por el entrenador y/o por su personal para el 



 

desarrollo de la actividad y a respetar cualquier decisión que el personal del evento tome 

respecto de mi participación en los entrenamientos. Así mismo, manifiesto entender que en los 

entrenamientos deberé tener un comportamiento apropiado a la moral y buenas costumbres, 

incluyendo el respeto por otras personas, indumentaria y equipo, instalaciones o propiedad 

ajena. En este sentido, y en el evento en que el personal del operador logístico considere que 

debe suspender mi participación en los entrenamientos, lo hará inmediatamente sin que haya 

lugar a reembolso a mi favor de cualquier suma pagada o invertida en este evento. Asumo todos 

los riesgos asociados con mi participación en estos entrenamientos incluyendo, pero no sin 

limitarse a lesiones, caídas, accidentes, daños físicos, daños psíquicos, daños morales, 

enfermedades generales, enfermedades de tipo cardiaco, entre otras, las cuales podrán 

depender de las condiciones del clima incluyendo temperatura, lluvias y humedad, tránsito 

vehicular, condiciones del recorrido y en general todo riesgo, que declaro conocido y valorado 

por mí.  

Entiendo que ni IFC ni su staff, representantes, voluntarios, contratistas y/o entrenadores o 

cualquier persona natural y/o jurídica que esté relacionado con los entrenamientos me estarán 

supervisando durante la actividad o en algún otro momento, razón por la cual reconozco que 

soy el único responsable de mi propio bienestar antes, durante y después de los entrenamientos 

y demás actividades relacionadas con la misma. Así mismo, acepto y entiendo que IFC y los 

entrenadores no tienen control sobre los riesgos relacionados con actividades criminales o 

terroristas, y/o con la conducta o negligencia de otros participantes, vehículos circulantes, 

público en sitios adyacentes y/o y por tal motivo eximo de toda responsabilidad a IFC y el 

operador logístico, sus accionistas, representantes legales, directivos, patrocinadores, 

federaciones deportivas, ligas deportivas, aliados, proveedores, entrenadores  y  sociedades 

vinculadas y/o subsidiarias de cualquier situación que le afecte directa o indirectamente en 

virtud de actos criminales y/o terroristas o negligencias después de los entrenamientos, 

presentados antes, durante o después de los mismos. Declaro, entiendo y acepto que todos los 

equipos, elementos, accesorios y artículos que usare durante los entrenamientos son de mi 

propiedad, los uso bajo mi potestad y libero de toda responsabilidad a IFC, el operador logístico, 

accionistas, representantes legales, directivos, patrocinadores, federaciones deportivas, ligas 

deportivas, aliados, proveedores, entrenadores y  sociedades vinculadas y/o subsidiarias y a 

otros participantes, por la pérdida parcial, daño o extravío de los citados equipos, elementos, 

accesorios y artículos. Declaro que entiendo, he valorado y aceptó los riesgos que pueden llegar 

a presentarse por ser el entrenamiento una aglomeración de público, que altera el flujo normal 

de movilidad vehicular, por contar con la presencia de numerosas personas en movimiento, 

caso en el cual pueden generarse demoras en los traslados y llegadas de las ambulancias, así 

como en la prestación de asistencia, motivo por el cual para los efectos excluyo de toda 

responsabilidad a IFC y el operador logístico y/o entrenadores como organizador de los 

entrenamientos, así como a sus accionistas, representantes legales, d vinculadas y/o 

subsidiarias, aliados, directivos, sociedades contratistas, empleados, patrocinadores, 

proveedores y voluntarios. 

En cualquier evento, manifiesto expresamente conocer que las obligaciones de IFC y el operador 

logístico, en relación con la atención de primeros auxilios, médica y el servicio ambulancia, 

consiste en comunicarse en caso que sea necesario, con terceros especialistas para prestar 

dichos servicios sin que en ningún momento IFC, así como sus accionistas, representantes 



 

legales, directivos, sociedades vinculadas, subsidiarias, patrocinadores, proveedores, aliados y/o 

cualquier persona natural y/o jurídica vinculadas con la actividad, sean responsables por el 

resultado final de la prestación de dichos servicios.  

Así mismo, soy consciente de que en los entrenamientos se harán uso de las vías públicas que 

estarán abiertas al tránsito vehicular y no habrá instalaciones de soporte (médicas, 

comunicaciones, primeros auxilios) dispuestas a favor de los participantes. Por tanto, soy 

consciente del riesgo que esto pueda conllevar. 

 

Habiendo leído esta declaración y conociendo estos hechos y considerando que los acepto por 

el hecho de participar los entrenamientos preparatorios, yo, en mi nombre y en el de cualquier 

persona que actúe en mi representación, sucesores, legatarios u herederos libero y eximo de 

cualquier responsabilidad, reclamo, indemnización, costo por daño, perjuicio reclamado o lucro 

cesante a los organizadores de los entrenamientos preparatorios para la carrera atlética NB 

RACE SERIES LA CEJA 15K Y GUASCA 15K 2024, INTERNATIONAL FOOTWEAR CORPORATION 

S.A, Oficina de Deportes, Alcaldía Municipal de La Ceja, Alcaldía Municipal de Guasca y equipos 

de trabajo de marcas activas, aliados, patrocinadores y sus representantes y sucesores de todo 

reclamo o responsabilidad de cualquier tipo, que surja de mi participación en este evento, 

incluso en circunstancias de caso fortuito o fuerza mayor, en razón a que la actividad durante el 

desarrollo de los entrenamientos se encontrara bajo mi control y ejecución exclusiva como 

participante, así como de cualquier extravió, robo y/o hurto que pudiere sufrir. Declaro 

igualmente que acepto que los organizadores se reservan el derecho de admisión, modificación 

o cancelación del evento por cualquier circunstancia. Entiendo y acepto que, ante la cancelación 

o aplazamiento de los entrenamientos o sus actividades asociadas, IFC no tiene responsabilidad 

alguna por cualquier costo o pérdida en que haya incurrido o que se genere como resultado de 

la cancelación o aplazamiento de la actividad, incluyendo esto tiquetes aéreos o terrestres, 

hoteles, desplazamientos u cualquier otro costo.  

Declaro ser titular de mi información y datos personales y autorizo a INTERNATIONAL 

FOOTWEAR CORPORATION S.A, el operador logístico y patrocinadores al uso de fotografías, 

películas, videos, grabaciones y cualquier otro medio de registro de este evento para cualquier 

uso legítimo sin compensación económica alguna. Adicionalmente, autorizo libre y 

voluntariamente el tratamiento de cualquier dato personal que suministre en desarrollo del 

evento por cualquier medio, así como su incorporación en las bases de datos de los 

organizadores, cuya finalidad sea el envío de información referente a la carrera y sus 

actividades, envío de promociones y publicidad de los organizadores mediante mensajes SMS a 

celulares, e-mails a las cuentas de correo electrónico registradas y contacto telefónico a los 

números de teléfono suministrados, sin costo alguno para mí. Así mismo faculto a los 

organizadores y a INTERNATIONAL FOOTWEAR CORPORATION S.A para enviar o transferir mis 

datos a cualquiera de las compañías que controlen, que actúen como sus controlantes, como 

controlantes de ellas o que estén bajo control común con alguna, además de sus aliados 

comerciales y estratégicos, dentro y fuera del territorio nacional, para que realicen los usos aquí 

autorizados; pudiendo en todo caso ejercer en cualquier momento las acciones a que tengo 

derecho para la protección de mis datos personales conforme lo establecido en la Ley 1581 de 

2012 y en el Decreto 1377 de 2013, para lo cual conozco que debo ponerme en contacto con las 



 

siguientes direcciones de correo electrónico servicioalcliente@ifcsa.com . Entiendo y acepto que 

para el día del entrenamiento por ningún motivo puedo participar si me encuentro bajo los 

efectos del alcohol y/o sustancias psicoactivas que puedan alterar las condiciones en la 

participación. Por virtud de este documento declaro que tengo el derecho de otorgar la presente 

autorización y exención de responsabilidad y no tengo vínculos contractuales que me lo 

impidan. En todo caso responderé por cualquier reclamo por el incumplimiento de lo dispuesto 

en este documento o cualquier reclamo relacionado con los derechos objeto de esta 

autorización, exonerando de cualquier responsabilidad a IFC el operador logístico, sus 

accionistas, representantes legales, directivos, sociedades vinculadas y/o subsidiarias, a los 

patrocinadores, aliados o cualquiera de sus representantes o empleados y en general 

mantendrá solidariamente indemne a los anteriores por cualquier reclamación o demanda que 

le presente un tercero por los mismos. 

Acepto los términos y condiciones establecidos en el presente documento, los cuales he 

entendido y aceptado voluntariamente. 
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